
LE RAGAZZE, GLI SGUARDI, LE STORIE. COMPRENDERE IL FEMMINILE ATTRAVERSO LA LETTERATURA 

 

ATTIVITÀ 1 

 

Rispondi con la massima libertà alle seguenti domande, finalizzate ad un primo livello di conoscenza. Non esistono 

risposte giuste o sbagliate. Sei libera/libero di saltare delle richieste.  

1. Quanti anni hai? ___________________________________________________________________________ 

 

2. Perché hai scelto questo percorso di Pcto? 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

3. Dal corso ti aspetti soprattutto … 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

4. Scrivi le prime cinque parole che ti vengono in mente pensando all’infanzia  

___________________________________________________________________________________________ 

5. Scrivi le prime cinque parole che ti vengono in mente pensando all’adolescenza 

_____________________________________________________________________________________________   

6. Come spiegheresti ad un venusiano, a una marziana, alcuni aspetti o caratteristiche dell’adolescenza? 

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________________________ 

 

7. Un tuo pregio è ___________________________________________________________________________ 

8. Un tuo difetto è ___________________________________________________________________________ 

9. Un tuo desiderio è _________________________________________________________________________ 

10. Una tua paura è _________________________________________________________________________ 

11. Una tua speranza è _______________________________________________________________________ 

12. Esprimi il tuo livello di confidenza con ognuna delle seguenti figure di adulto/a, in questa scala di riferimento:  

1 Per nulla     2 poco  3 sufficientemente      4 abbastanza  5 molto 

a. tuo papà _______ 

b. tua mamma _______ 

c. altre figure genitoriali _______ 

d. nonno o nonna (specifica) ____________________ 



e. zio o zia (specifica) _______ 

f. allenatore o allenatrice _______ 

g. insegnanti _______ 

h. altri adulti/adulte (indica quali) ________________ 

i. prete, suora, altre figure legate alla tua fede    

________________

13. Esprimi il tuo livello di ammirazione per ognuna delle seguenti figure di adulto/a, in questa scala di riferimento: 

1 Per nulla     2 poco  3 sufficientemente      4 abbastanza  5 molto 

a. tuo papà _______ 

b. tua mamma _______ 

c. altre figure genitoriali _______ 

d. nonno o nonna (specifica) ____________________ 

e. zio o zia (specifica) _______ 

f. allenatore o allenatrice _______ 

g. insegnanti _______ 

h. altri adulti/adulte (indica quali) ________________ 

i. prete, suora, altre figure legate alla tua fede 

________________

 

14. Ti viene in mente un personaggio femminile di un film o di una serie che ti ha particolarmente colpito? 

___________________________________________________________________________________________ 

15. Ti viene in mente un personaggio femminile di un romanzo in cui ti sei identificata/o? 

___________________________________________________________________________________________  

16. Quali donne del mondo dello spettacolo, della scienza, dell’arte, dello sport attirano la tua ammirazione? 

___________________________________________________________________________________________ 

17. Quali scrittrici hai studiato nel tuo percorso scolastico?  

___________________________________________________________________________________________ 

18. In particolare, conosci il nome di qualche scrittrice italiana? 

___________________________________________________________________________________________ 

19. Scrivi il titolo di un romanzo che ti è piaciuto.  

___________________________________________________________________________________________ 

20. Quale è l’ultimo libro che hai letto? 

___________________________________________________________________________________________ 

Qualsiasi considerazione sulla tua attitudine alla lettura, la tua dimestichezza con i libri, le modalità di lettura 

(acquisto, prestito biblioteca, scambio tra amici/amiche, libri presenti in casa, ebook, libri online, altro…).  

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 

Esprimi, se lo desideri, qualsiasi richiesta o curiosità sul percorso che sta per cominciare.  

______________________________________________________________________________________________ 

______________________________________________________________________________________________

______________________________________________________________________________________________ 


