Le colture in
laguna in epoca
romana

Le analisi botaniche effettuate sui
campioni prelevati dalla villa romana
di Lio Piccolo contribuiscono a
ricostruire il paesaggio vegetale

e 'ambiente circostante il sito. La
costruzione della villa determina una
intensa antropizzazione del territorio:
dall'analisi sistematica di campioni
pollinici e macroresti campionati
durante le attivita di scavo archeologico
della villa possiamo affermare che risulta
assai rilevante I'attivita agricola,
testimoniata da numerosi reperti

legati a piante coltivate/coltivabili. In
particolare si registra un forte aumento
dei cereali (orzo/ Hordeum, grano/
Triticum, segale/Secale cerale e spelta/
Triticum spelta), il cui alto valore pollinico
percentuale documenta attivita legate
ad immagazzinamento/lavorazione/
scarico di granaglie (Fig. 1).

Il rinvenimento di pollini di canapa
(Cannabis sativa) testimonia la sua
coltivazione e la probabile lavorazione

endocarpo &
archeclogico presso b

e trasformazione in tessuti e cordami
usati nella navigazione, per realizzare
reti da pesca e nelle attivita agricole (Fig.
2). Diffusa e la presenza di numerose
piante da frutto, fra cui vite (Vitis
vinifera Fig. 3a/b), noce (Juglans regia),
olivo (Olea europea Fig. 4a/b), melo
(Malus domestica), fico (Ficus carica)

e ciliegio (Prunus avium). La presenza

di Cocomero (Citrullus lanatus) e di
piante officinali quali il rosmarino
(Rosmarinum officinalis) testimonia la
presenza di orti nelle vicinanze della villa
di Lio Piccolo.

Numerose aree erano destinate a
prato/pascolo per l'allevamento

del bestiame come indicano i resti
archeozoologici rinvenuti durante lo
scavo archeologico. Dunque, inepoca
romana questo territorio risulta non solo
abitato ma anche caratterizzato da una
intensa attivita agricola, legata sia alla
coltivazione che alla trasformazione dei
prodotti agricoli.

Coltivare in laguna
dal Medioevo ad oggi

Durante le attivita di scavo archeologico
della villa di Lio Piccolo e stato possibile
effettuare campionamenti e studi anche
sulle trasformazioni del paesaggio
vegetale dopo I'eta romana. Si & cosi
osservato che in eta Tardo Antica

si espansero i querceti e gli alneti e
sono documentate estese zone palustri
con una ricca vegetazione di sponda
che formava veri e propri cariceti e
fragmiteti (Fig. 1). Sono attestate aree
con una ampia vegetazione salmastra
tipica delle zone litoranee. La presenza
dell'uomo permane nell'area, anche se
con valori nettamente inferiori a quelli
della fase romana. In eta medievale

il paesaggio subi un cambiamento e
divenne progressivamente piu aperto,
in particolare nel Basso Medioevo: la
necessita di nuovi spazi in cui 'uomo
potesse svolgere le proprie attivita
determino un ulteriore abbattimento
del bosco e la bonifica delle zone
umide.

Draltro canto, i documenti d'archivio
testimoniano che trail X e I'XI

secolo in laguna si verifico anche

un cambiamento della proprieta
terriera: molti terreni vennero concessi
a piccoli proprietari e ai monasteri,
favorendo l'affitto agricolo. | terreni
sabbiosi e salmastri, esclusi quelli
paludosi usati per pesca e saline,
vennero destinati soprattutto ad orti e
vigne (Fig. 2). Dal 1300 i contratti citano
erbe miste, meloni, zucche, cavoli, salvia
e rosmarino, poi anche asparagi.

Nel XVI secolo compaiono porti,
insalate, uva da tavola, spinaci e carciofi
(Fig. 3). | frutteti erano molto diffusi:

i documenti citano peri, mandorli,
peschi, fichi, giuggioli, albicocchi,
melograni, pini, e olivi. Lungo il litorale, si
producevano anche ciliegie marasche,
susine e uva marzemina.

In eta moderna i dati archeobotanici
attestano un leggero incremento della
copertura arborea e delle aree palustri
mentre aumentano le aree a prato/
pascolo, destinate all'allevamento del
bestiame. In questa fase sono presenti
cereali e piante da frutto, quali il noce
e l'olivo, oltre a piante ornamentali come
il gelsomino.

Dunque, elementi costanti del
paesaggio coltivato di Lio Piccolo sono
stati la vite, l'ulivo e le altre piante da
frutto (pesco, pero, prugno/susino,
ciliegio, giuggiolo) che purtroppo
scomparvero, dopo la disastrosa
alluvione del 1966, quando i frutteti
andarono completamente distrutti.
Tuttavia, in anni molto recenti sono stati
avviati progetti di piantumazione
mirati al recupero di queste colture
tradizionali, mentre ancor oggi, in alcune
proprieta crescono piante di giuggiolo
secolari (Fig. 4), sopravvissute ai pit
recenti eventi e cambiamenti ambientali.
A Lio Piccolo, di lunga tradizione e
anche l'orticoltura (Fig.5), oggi molto
praticata e favorita dalla componente
salina e sabbiosa.
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